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TRÖÔØNG CÑKT LYÙ TÖÏ TROÏNG                          Ñoäc laäp – Töï Do – Haïnh phuùc
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                                     CHÖÔNG TRÌNH MOÂN HOÏC LYÙ THUYEÁT

  Teân moân hoïc.  KYÕ THUAÄT BAÛO QUAÛN ÑOÂNG LAÏNH THÖÏC PHAÅM

  Baäc ñaøo taïo            :   TRUNG HOÏC KYÕ THUAÄT

  Ngaønh, ngheà ñaøo taïo :     ÑIEÄN LAÏNH

  Toång soá tieát            :         60

I/  GIÔÙI THIEÄU MOÂN HOÏC

1/ Vò trí moân hoïc:  KTBQÑL laø moân hoïc naèm trong chöông trình ñaøo taïo heä Trung Hoïc Kyõ thuaät, ngaønh ngheà Ñieân laïnh.  Moân hoïc goàm 2 phaàn:

· Phaàn I:  Kyõ thuaät laøm laïnh thöïc phaåm (30 tieát), phaân boå thaønh 4 baøi, giôùi thieäu cho hoïc sinh caùc kieán thöùc cô baûn veà nhieät laïnh, cô sôû laøm laïnh vaø laïnh ñoâng thöïc phaåm, tính toaùn phuï taûi nhieät trong quaù trình laøm laïnh thöïc phaåm.

· Phaàn II:  Kyõ thuaät baûo quaûn laïnh  thöïc phaåm (30 tieát), phaân boå thaønh 4 baøi, giôùi thieäu cho hoïc sinh caùc kieán thöùc veà kho laïnh, kho baûo quaûn tröõ ñoâng, caùc phöông phaùp saép xeáp haøng hoaù trong kho laïnh, keùo daøi thôøi gian baûo quaûn vaø caùch tan giaù thöïc phaåm.

2/ Muïc tieâu:  Sau khi hoïc xong moân hoïc naøy, hoïc sinh seõ coù ñuû kieán thöùc veà baûo quaûn laïnh, tröõ ñoâng thöïc phaåm, keát hôïp vôùi kyõ naêng thöïc taäp chuyeân ngaønh laïnh, hoïc sinh khi ra tröôøng coù theå phuïc vuï trong caùc cô quan xí nghieäp xuaát khaåu thuyû haûi saûn, kho vaän ..v.v…

II/ PHAÂN PHOÁI CHÖÔNG TRÌNH

	STT
	           NOÄI  DUNG
	                                SOÁ  TIEÁT

	
	
	    L T
	  B T
	   T N
	  K T
	   T S

	PHAÀN 1
	   KYÕ THUAÄT LAØM LAÏNH

           THÖÏC PHAÅM
	    27
	     2
	
	     1
	    30

	Baøi 1
	      Cô sôû nhieät ñoäng hoïc
	      6
	
	
	
	     6

	Baøi 2
	Kyõ thuaät laøm laïnh – laïnh      ñoâng thöïc phaåm
	      8
	
	
	
	     8

	Baøi 3
	Nhöõng bieán ñoåi chính trong quaù trình laïnh ñoâng thöïc phaåm
	      8
	
	
	
	     8

	Baøi 4
	Tính toaùn löôïng laïnh, chi phí trong quaù trình laïnh ñoâng
	      5
	     2
	
	     1
	     8

	PHAÀN 2
	KYÕ THUAÄT BAÛO QUAÛN LAÏNH THÖÏC PHAÅM
	     29
	
	
	     1
	    30

	Baøi 5
	     Kho tröõ ñoâng
	      8
	
	
	
	     8

	Baøi 6
	Kyõ thuaät saép xeáp haøng hoùa trong kho laïnh
	      8
	
	
	
	     8

	Baøi 7
	Caùc phöông phaùp keùo daøi thôøi gian baûo quaûn laïnh .
	      8
	
	
	
	     8

	Baøi 8
	 Tan giaù thöïc phaåm thuûy saûn
	      5
	
	
	     1
	     6

	TOÅNG  COÄNG
	     56
	    2
	
	     2
	    60


III/  NOÄI DUNG CHI TIEÁT.

PHAÀN I.    KYÕ THUAÄT LAØM LAÏNH THÖÏC PHAÅM

 Baøi 1.   Cô sôû Nhieät ñoäng hoïc

Muïc tieâu :  Giuùp hoïc sinh hieåu ñöôïc caùc aûnh höôûng cuûa nhieät ñoä thaáp leân thöïc phaåm, cô sôû nhieät ñoäng veà laïnh, naém ñöôïc caùc moâi tröôøng laøm laïnh thoâng duïng. 

            I/. Khaùi nieäm veà kyõ thuaät laïnh.

1. Ñònh nghóa thuaät ngöõ Laïnh

2. Ñieàu kieän laøm laïnh

3. Baûn chaát cuûa laïnh

              II/. Phaân loaïi laøm laïnh

1. Laøm laïnh töï nhieân

2. laøm laïnh nhaân taïo

3. Anh höôûng nhieät ñoä thaáp

             III/. Moâi tröôøng laøm laïnh

1. Moâi tröôøng khoâng khí

2. Moâi tröôøng loûng

3. Moâi tröôøng raén

4. Moâi tröôøng hoãn hôïp

    Baøi 2.  Kyõ thuaät laøm laïnh – Laïnh ñoâng thöïc phaåm.

Muïc tieâu.  Giuùp hoïc sinh hieåu ñöôïc yù nghóa, kó thuaät, cô sôû cuûa vieäc laøm laïnh, laïnh ñoâng thöïc phaåm; söï khaùc bieät giöõa laøm laïnh vaø laïnh ñoâng; naém ñöôïc caùc pphaùp laïnh ñoâng thuyû saûn.

               I/ Laøm laïnh ( öôùp laïnh ) TP thuyû saûn.

1. Y nghóa.

2. Nguyeân lyù

3. cô sôû kó thuaät

a. Uôùp ñaù

b. Duøng khoâng khí laïnh

               II/ Laïnh ñoâng TP thuyû saûn.

1. Ñònh nghóa

2. Muïc ñích

3. Cô sôû kæ thuaät

4. Thôøi gian laïnh ñoâng

5. Caùc yeáu toá aûnh höôûng

               III/ Phöông phaùp laøm laïnh ñoâng.

1. Duøng hoãn hôïp nöôùc ñaù + muoái

2. Duøng khoâng khí

3. Duøng quaït gioù ( air blast freezing )

4. Duøng nöôùc muoái laïnh

5. Tieáp xuùc panel taám kim loaïi

6. Duøng Nitô loûng ( sieâu nhanh )

 Baøi 3.  Nhöõng bieán ñoåi chính trong quaù trình laïnh ñoâng thöïc phaåm.

Muïc tieâu. Giuùp Hoïc sinh hieåu vaø naém ñöôïc caùc bieán ñoåi vi sinh vaät, hoaù hoïc, lyù hoïc xaûy ra trong suoát quaù trình laøm laïnh ñoâng thöïc phaåm.

             I/ Khaùi nieäm chung

            II/ Bieán ñoåi vi sinh vaät

           III/ Bieán ñoåi hoaù hoïc 

1. Chaát ñaïm ( protid )

2. Chaát beùo ( lipid )

3. Caùc loaïi sinh toá

4. Chaát khoaùng

             IV/ Bieán ñoåi lyù hoïc

a. Taêng theå tích

b. Thay ñoåi maøu saéc

c. Giaûm troïng löôïng

Baøi 4. Tính toaùn löôïng laïnh – chi phí trong quaù trình laïnh ñoâng

Muïc tieâu.  Giuùp hoïc sinh tính toaùn ñöôïc toaøn boä phuï taûi nhieät khi laøm laïnh ñoâng thöïc phaåm. Sau baøi hoïc laø nhöõng baøi taäp aùp duïng cuï theå cho töøng tröôøng hoäp.

              I/ Khaùi nieäm chung

             II/ Coâng thöùc tính toaùn

1. Tröôøng hôïp laøm laïnh

2. Tröôøng hôïp laïnh ñoâng

            III/ Phöông phaùp tính nhieät löôïng

a. nhieät hieän

b. nhieät aån

c. Baøi taäp aùp duïng

PHAÀN II.  KYÕ THUAÄT BAÛO QUAÛN LAÏNH THÖÏC PHAÅM

    Baøi  5.    Kho tröõ ñoâng

Muïc tieâu.  giuùp hoïc sinh hieåu vaø tính choïn ñöôïc nhieät ñoä kho tröõ ñoâng, naém ñöôïc thôøi gian baûo quaûn haøng coù lôïi nhaát, bieát nhöõng taùc haïi cuûa söï chaùy laïnh vaø caùc yeáu toá aûnh höôûng ñeán kho laïnh.

             I/ Khaùi nieäm chung

            II/ Nhieät ñoä kho tröõ ñoâng
1. nhieät ñoä baûo quaûn  laïnh

a/ coâng thöùc

b/ baûng lieät keâ

c/ nhaän xeùt

2. Söï chaùy laïnh

a/ Hieän töôïng

b/ Nguyeân nhaân

c/ Haäu quaû

           III/  Tính chaát cuûa nhieät ñoä, ñoä aåm trong kho tröõ ñoâng

           IV/  Caùc yeáu toá aûnh höôûng
1. Thieát keá

2. Caùch aåm

3. Côi neàn do baêng

4. khoâng khí xaâm nhaäp

    Baøi  6.    KYÕ THUAÄT SAÉP XEÁP HAØNG HOAÙ TRONG KHO LAÏNH

Muïc tieâu.  giuùp hoïc sinh naém ñöôïc caùc nguyeân taéc saép xeáp haøng hoaù trong kho laïnh, bieát caùc qui ñònh an toaøn lao ñoäng khi laøm vieäc trong moâi tröôøng gioáng nhö kho laïnh.

          I/   Ñaïi cöông

         II/  Caùc nguyeân taéc xeáp haøng hoaù
a. Vaøo tröôùc, ra tröôùc

b. thoâng gioù

c. Gom haøng

d. An toaøn theo loâ haøng

        III/  Kyõ thuaät xeáp kho

a. Duøng Palette

b. Chöøa loái ñi

c. Xaây tuï, loâ cho haøng hoaù

Baøi  7.   CAÙC PHÖÔNG PHAÙP KEÙO DAØI THÔØI GIAN BAÛO QUAÛN LAÏNH

Muïc tieâu.  Giuùp hoïc sinh naém baét vaø hieåu ñöôïc caùc pphaùp keùo daøi thôøi gian baûo quaûn thöïc phaåm.

            Vaán ñeà chung.

           I/  Maï baêng saûn phaåm sau laïnh ñoâng

          II/  Bao bì, ñoùng goùi  sp

         III/  Huùt chaân khoâng  sp

         IV/  Caùc phöông phaùp khaùc

a. chieáu tia phoùng xaï

b. duøng chaát khaùng sinh

c. duøng chaát choáng oxy hoaù

d. duøng hoaù chaát tieät truøng

     Baøi  8.     TAN GIAÙ THÖÏC PHAÅM THUYÛ SAÛN

Muïc tieâu.  giuùp hoïc sinh hieåu vaø naém ñöôïc theá naøo laø tan giaù ( raõ ñoâng ) thöïc phaåm cuøng vôùi nhöõng lôïi ích aùp duïng trong thöïc teá, bieát caùc pphaùp tan giaù ñeå khoâng laøm hö hoûng tp.

          I/ Khaùi nieäm

a. Vaán ñeà chung

b. Muïc ñích

c. Yeâu caàu

         II/  Caùc pphaùp tan giaù TP

              1/  Ñònh nghóa

              2/ Caùc phöông phaùp tan giaù

a. duøng khoâng khí

b. duøng nöôùc 

c. duøng doøng ñieän cao taàn

 IV/.    HÖÔÙNG DAÃN THÖÏC HIEÄN CHÖÔNG TRÌNH

 Chöông trình  goàm 60 tieát phaân boå trong 20  tuaàn, moãi tuaàn leân lôùp 3 tieát trong ñoù soá coät ñieåm heä soá 2 ( kieåm tra 1 tieát ) toái thieåu laø 3 coät. 

Noäi dung leân lôùp giaùo vieân caàn coù nhieàu ví duï sinh ñoäng saùt vôùi muïc tieâu cuûa baøi giaûng, nhaán maïnh phaàn yù nghóa muïc ñích laøm laïnh ñoâng, caùc phöông phaùp baûo quaûn vaø keùo daøi thôøi gian baûo quaûn.

Trong phaàn I baøi 4 coù 2 buoåi baøi taäp aùp duïng.

Tuaàn leã cuoái, tieát cuoái seõ laø tieát kieåm tra keát thuùc moân hoïc.

V/.   TAØI LIEÄU THAM KHAÛO

 1, HUYØNH TRUNG THANH - Phoøng laïnh Baùch hoaù – Hoïc vieän Quoác gia noâng nghieäp SG (1973)

2, HOAØNG TÍCH MINH – HAØ HUY KHOÂI -  Veä sinh dinh döôõng vaø veä sinh thöïc phaåm

                                 Nhaø xuaát baûn y hoïc – 1977.

3, PHAN HOAØNG THI – ÑOAØN THÒ NGOÏT -  Baûo quaûn vaø cheá bieán saûn phaåm ñoäng vaät

                                Nhaø xuaát baûn Noâng nghieäp Haø Noäi.  1984.

4, TRAÀN ÑÖÙC BA – PHAÏM VAÊN BOÂN -  Cô sôû kyõ thuaät laïnh thöïc phaåm.

                                Tröôøng  ÑHBK – TPHCM. 1979.

5, LEÂ VI PHUÙC – TRAÀN ÑÖÙC BA – NGUYEÃN VAÊN QUAN – Kyõ thuaät cheá bieán TS ñoâng laïnh.

                        Nhaø xuaát baûn Ñaïi hoïc – Giaùo duïc chuyeân nghieäp Haø Noäi . 1990 .
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